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Asthetik und Funktionalit&t

Die Nase hat eine wichtige Funktion fur die Atmung, das

Riechen und fiir das Vorwarmen, Befeuchten sowie die
Filterung der Luft vor ihrem Einstrom in den Hals und
die Luftrohre.

Die Form der Nase ist aber auch eine der pragnantes-

) . i Sprechzeitennur ~ Offene Sprechstunde Funktionelle und asthetische
ten Strukturen des Gesichtes und tragt erheblich zu nach Vereinbarung fiir akute Notflle
dessen Erscheinungsbild und Asthetik bei. NASENKORREKTUREN
Montag 8:00 - 17:00 Uhr Montag 8:00 - 10:00 Uhr
Angeborene oder durch einen Unfall erworbene Form- Dl EH20- 15E0LD) Ly Lliznsi e U - LU L ElNgAC:H 1242 A

Mittwoch 8:00 - 15:00 Uhr Mittwoch 8:00 - 10:00 Uhr

Donnerstag 8:00 - 19:00 Uhr Donnerstag 8:00 - 10:00 Uhr
nen daher zu Funktionsstérungen der Atmung fiihren Freitag 8:00 - 15:00 Uhr Freitag 8:00 - 10:00 Uhr

und zu einer Stérung des duf2eren Erscheinungsbildes. und 12:00 - 14:00 Uhr

verdnderungen der inneren und/oder duf2eren Nase kon-
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IHR NASENKORREKTUR SPEZIALIST
in Gottingen

Anatomie der Nase

Eine Korrektur der inneren Nase beinhaltet zumeist
eine Begradigung der sogenannten Nasenscheidewand
(Septumplastik) und eine Verkleinerung der unteren
Schwellkdrper der Nase, den sogenannten Nasenmu-
scheln. Zusatzlich kann aus funktionellen Griinden eine
Korrektur der duReren Nasenform notwendig sein (Sep-
torhinoplastik), um die Nasenatmung zu verbessern.

Dies kann beispielsweise bei einem Schiefstand der in-
neren und auf3eren Nase nach einem Unfall erforderlich
sein. In solchen Fallen ist die Kostentibernahme in der

Regel tiber |hre Krankenversicherung abgedeckt.

Priv.-Doz. Dr. med.
Stefan Hansen

Erhalt und zur Erh6hung
DER LEBENSQUALITAT

Im Fall einer @sthetischen Korrektur der duf?eren Nase
(Rhinoplastik) miissen die Kosten einer solchen Ope-
ration von lhnen selbst getragen werden. Auf Wunsch
kdnnen Sie sich bei uns einen unverbindlichen Kostenvor-
anschlag geben lassen.

Vor einer Nasenoperation wird eine ausfihrliche Erhe-
bung der Beschwerden, der Begleiterkrankungen so-
wie im Fall einer a@sthetischen Korrektur vor allem der
Vorstellungen und Wiinsche der Nasenform mit dem
Operateur durchgefiihrt. Zudem erfolgt eine Nasen-
durchgéngigkeitspriifung (Rhinomanometrie) sowie eine
Fotodokumentation.

Vor dem Operationstag wird noch einmal eine ausfiihr-
liche Risikoaufklarung hinsichtlich der eigentlichen Ope-
ration (in der Praxis) sowie auch der Narkose (im Kran-
kenhaus Neu Bethlehem) durchgefiihrt.

OPTIMALER HEILUNGSVERLAUF
durch moderne Operationsmethoden

Die Operation erfolgt in Vollnarkose und dauert je nach
Aufwand etwa 2-3 Stunden, der stationdre Aufenthalt
im Krankenhaus erstreckt sich in der Regel bis zum
2. Tag nach der Operation.

lhre Ausfallzeit (Arbeitsunfghigkeit im Falle einer Kran-
kenkassenleistung, Urlaub bei Selbstzahler:innen) be-
tragt normalerweise 2 Wochen; in dieser Zeit erfolgt
nach 1 Woche die Nahtentfernung am Nasensteg und
die Entfernung der sogenannten inneren Nasenschie-
nen sowie nach 2 Wochen die Entfernung der duf3eren
Nasenschiene.

Nach der Operation bildet sich immer eine Schwellung
im Gesicht. Ein Grof3teil dieser Schwellung hat sich nach
2 Wochen deutlich reduziert, eine restliche Schwellung
verbleibt jedoch noch fiir mehrere Monate vor allem
im Bereich der Nasenspitze. Zudem entstehen auch
Gefiihlsstorungen an der Nasenspitze, die bis zu einem
Jahr andauern kénnen. In den ersten 4 Wochen nach der
Operation sollten Sie starkere Anstrengungen und in-
tensive Sonneneinstrahlungen vermeiden.

Sprechen Sie uns gerne fiir eine ausfihrliche

Beratung an!
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